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Пояснительная записка 
к учебному плану Основного общего образования 

 Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная 

школа №6 с углубленным изучением отдельных предметов»  

г. Всеволожска на 2022/2023 учебный год 

 

Нормативно- правовое обеспечение учебного плана 
 

 Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021г. №287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 года № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (с последующими изменениями и дополнениями). 

(далее по тексту – СанПиН для общеобразовательных учреждений); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Устав школы 
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Условия реализации учебного плана. 

Настоящий учебный план сформирован для обучающихся 5-6-х классов, 

приступивших с 01 сентября 2022 года к обучению по Федеральному государственному 

образовательному стандарту основного общего образования, утвержденному приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287. В связи с этим 

учебный план не содержит информации в части 7-9-х классов, продолжающих обучение 

по Федеральному государственному образовательному стандарту, утвержденному 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010г. № 

1897, за исключением плана на уровень основного общего образования. 

Настоящий учебный план определяет максимальный объем нагрузки учащихся в 

школе: 

 Максимальная учебная нагрузка учащихся не может превышать предельно 

допустимую нагрузку, предусмотренную ФГОС ООО в соответствии с режимом 

пятидневной учебной недели (в 5-х классах – 29 часов; в 6-х классах - 30 часов. 

 Учебная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, при 

этом, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня должен составлять: 

 для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков; 

 Учебный год условно делится на триместры, являющиеся периодами, по итогам 

которых выставляются отметки за текущее освоение основной образовательной 

программы. 

 Промежуточная аттестация проводится в соответствии с ФЗ от 29 декабря 2012 

года № 273 – ФЗ «Об образовании в РФ», основной образовательной программой 

учреждения, Уставом, Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости, промежуточной аттестации. 

 Нормативный срок реализации Учебного плана на учебный год составляет 34 

недели. 

Количество учебных занятий составляет: 

 5-ые классы – 986 академических часов; 

 6-ые классы – 1020 академических часов; 

 Всего за 5 лет обучения (5-9 классы) – не менее 5058 и не более 5549 

 Обучение осуществляется на русском языке. 
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Содержание Учебного плана 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы: 

 «Русский язык и литература» (русский язык, литература); 

 «Иностранные языки» (иностранный язык (английский), второй 

иностранный язык (немецкий), второй иностранный язык (французский)); 

 «Математика и информатика» (математика, информатика); 

 «Общественно-научные предметы» (история, обществознание, география); 

 «Естественно-научные предметы» (физика, химия, биология); 

 «Основы духовно- нравственной культуры народов России», реализуемая в 

5-х классах; 

 «Искусство» (изобразительное искусство, музыка); 

  «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

 «Технология» (технология); 

В соответствии с целями содержание предметной области «Технология» выстроено 

в модульной структуре и включает в себя 3 модуля: «Материальная технология», 

«Информационные технологии» «Робототехника». Девочки 5-6 классов в рамках учебного 

предмета «Технология» изучают предмет «Материальная технология».  Мальчики 5-6 

классов в рамках учебного предмета «Технология» изучают предмет «Информационная 

технология» по программе под редакцией Босовой Л.Л. с элементами «3D моделирования», 

мальчики в 5-6 -ых классах изучают – предмет «Робототехника».  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, создает 

оптимальную среду для усвоения основных программ, формирования прочной основы для 

дальнейшего изучения предмета, включает курсы практической, метапредметной, 

познавательной направленности, способствует развитию интеллектуальных и творческих 

способностей обучающихся. 

Обязательная часть основной образовательной программы основного общего 

образования составляет - 70 %, а часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, – 30% от общего объѐма основной образовательной программы. 

Время части УП, формируемой участниками образовательных отношений 

использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 
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предметов обязательной части, с целью усиления предметных областей обязательной 

части, формирования познавательного интереса обучающихся и реализации 

индивидуальных потребностей обучающихся на основе социального заказа.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, а также ведение 

предпрофильной подготовки в рамках углубленного изучения предмета и достижения 

целей ОП ООО и реализацию социального заказа родителей. 

Для 5в, 5г, 5д, 6г, 6д классах увеличено количество часов учебного плана в части 

формируемой участниками образовательных отношений, на реализацию изучения 

иностранного языка (английского): 

«Английский с практикумом» +2 час в неделю; 

Для 6е класса в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

введен 1 час курса «Английский с практикумом»; 

Для 5а, 5б, 5е, 6а, 6б, 6в класса в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, введен 1 час курс «Математика с практикумом»; 

Для 5а, 5б, 6а, 6б, 6в класса в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, введен 1 час на изучение курса «Функциональная грамотность»; 

Для 5е, 6е класса в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

добавлен 1 час на предмет «Физическая культура»; 

. 
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Структура Учебного плана. 

5-ые классы 2022-2023 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 
Классы Часов в 

неделю 

Часов 

в год 5А 5Б 5В 5Г 5Д 5Е 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 3 3 3 3 3 3 3 102 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 68 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 

3 102 

Математика и информатика Математика 3 3 3 3 3 3 3 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 68 

География 1 1 1 1 1 1 1 34 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 

1 1 1 1 1 1 1 34 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1 1 1 1 1 1 34 

Искусство              

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 34 
Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 34 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

1 1 1 1 1 1 1 34 

Технология         Технология 1 1 1 1 1 1 1 34 

Итого 20 20 20 20 20 20 20 680 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература 
Русский язык  2 2 2 2 2 2 2 68 

Литература 1 1 1 1 1 1 1 34 

Математика и информатика Математика 2 2 2 2 2 2 2 68 

Технология         Технология 1 1 1 1 1 1 1 34 
Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 1 1 2 1/2 34/68 

Курсы по выбору 

Математика с 

практикумом 
1 1    1 1 34 

Английский с 

практикумом 
  2 2 2  2 68 

Функциональная 

грамотность 
1 1     1 34 

Итого   9 9 9 9 9 9 9 306 

ИТОГО 5 класс 29 29 29 29 29 29 29 986 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 29 29 29 29 29 986 
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Структура Учебного плана. 

6-ые классы 2022-2023 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 
Классы Часов в 

неделю 

Часов 

в год 6А 6Б 6В 6Г 6Д 6Е 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 4 4 4 4 4 4 136 

Литература 2 2 2 2 2 2 2 68 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 

3 102 

Математика и информатика Математика 3 3 3 3 3 3 3 102 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 68 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 34 

География 1 1 1 1 1 1 1 34 
Естественно-научные 

предметы 
Биология 1 1 1 1 1 1 1 34 

Искусство              

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 34 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 34 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 1 1 1 1 34 

Технология         Технология 1 1 1 1 1 1 1 34 

Итого 21 21 21 21 21 21 21 714 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература 
Русский язык  2 2 2 2 2 2 2 68 

Литература 1 1 1 1 1 1 1 34 

Математика и информатика Математика 2 2 2 2 2 2 2 68 

Технология         Технология 1 1 1 1 1 1 1 34 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 1 1 2 1 34 

Курсы по выбору 

Математика с 

практикумом 
1 1 1    1 34 

Английский с 

практикумом 
   2 2 1 2 68 

Функциональная 

грамотность 
1 1 1    1 34 

Итого   9 9 9 9 9 9 9 306 

ИТОГО 6 класс 30 30 30 30 30 30 30 1020 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 30 30 30 30 30 30 1020 
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Промежуточная аттестация обучающихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся МОБУ «СОШ №6» осуществляется в 

соответствии с Уставом школы, «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МОБУ 

«СОШ №6» г. Всеволожска» и является важным средством диагностики состояния 

образовательного процесса, освоения обучающимися образовательной программы. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, модуля образовательной программы сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным 

планом и в порядке, установленном образовательной организацией. 

Промежуточная аттестация для всех обучающихся является обязательной по всем 

предметам учебного плана и проводится: 

Предмет Класс Форма промежуточной аттестации Оценивание 

Русский язык 5-6 Тестирования в формате ВПР Отметка 

Литература 5-6 Тестирования Отметка 

Иностранный язык 

(английский) 

5-6 Тестирования Отметка 

Математика 5-6 Тестирования в формате ВПР Отметка 

История 5-6 Тестирования в формате ВПР Отметка 

Обществознание 6 Тестирования Отметка 

География 
5 

6 

Тестирования 

Тестирования в формате ВПР 

Отметка 

Биология 5-6 Тестирования в формате ВПР Отметка 

Музыка 5-6 Тестирования Отметка 

Изобразительное искусство 5-6 Проект  Отметка 

Физическая культура 5-6 Сдача нормативов Отметка 

Технология 5-6 Практическая работа Отметка 

ОДНКНР 5 Тестирования Отметка 

Математика с практикумом 5-6 Тестирования Отметка 

Английский с практикумом 5-6 Тестирования Отметка 

Функциональная 

грамотность 

5-6 Диагностическая работа  
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Русский язык 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 408 408 408 408 408 408

Литература 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 306 306 306 306 306 306

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510 510 510 510 510 510

Математика 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 204 204 204 204 204 204

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 204 204 204 204 204 204

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 102 102 102 102 102 102

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 102 102 102 102 102 102

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 102 102 102 102 102 102

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 272 272 272 272 272 272

Обществознание 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 136 136 136 136 136 136

География 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 238 238 238 238 238 238

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 170 170 170 170 170 170

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 136 136 136 136 136 136

Биология 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 204 204 204 204 204 204

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 136 136 136 136 136 136

Изобразительное искусство 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 102 102 102 102 102 102

ОДНКНР ОДНКНР 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 34 34 34 34 34

ОБЖ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 68 68 68 68 68 68

Физическая культура 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 238 238 238 238 238 238

Технология Технология 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 170 170 170 170 170

Русский язык 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 306 306 306 306 306 306

Литература 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 136 136 136 136 136 136

Математика 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 136 136 136 136 136 136

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 102 102 102 102 102 102

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 102 102 102 102 102 102

История 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 68 68 68 68 68 68

География 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 34 34 34 34 34

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 68 68 68 68 68 68

Биология 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 34 34 34 34 34 34

Технология 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 102 102 102 102 102 102

Черчение 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 34 34 34 34 34 34

Английский с практикумом 0 0 2 68 2 68 2 68 0 0 0 2 68 2 68 2 68 0 0 0 2 68 2 68 2 68 0 0 0 2 68 2 68 2 68 0 0 0 2 68 2 68 2 68 0 0 0 340 340 340 0

Математика с практикумом 1 34 1 34 0 0 0 1 34 1 34 1 34 0 0 0 1 34 1 34 1 34 0 0 0 1 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 102 102 0 0 0 102

Функциональная грамотность 1 34 1 34 0 0 0 0 1 34 1 34 0 0 0 0 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 102 102 0 0 0 0

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности

Физическая культура 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 2 68 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 2 68 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 102 102 102 102 102 204

Учебный план на уровень ООО для 5-х классов

Г Д Е

8 (2025-2026)

А Б В Г Д Е

7 (2024-2025)

А Б В Г Д ЕА

6 (2023-2024)

А Б В Г Д Е

Естественно-научные 

предметы

Искусство

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности

Русский язык и 

литература

Предметные области

Общественно-научные 

предметы

Учебные

 предметы

Русский язык и 

литература

Математика и 

информатика

Классы

ИТОГО на ООО9 (2026-2027)

А Б ВВ Г Д Е

5 (2022-2023)

Б

Естественно-научные 

предметы

Технология

Математика и 

информатика

Общественно-научные 

предметы

Курсы по выбору
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Русский язык 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 374 374 374 374 374 374

Литература 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 272 272 272 272 272 272

Родной язык (русский) 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 17 17 17 17 17 17

Родная литература 

(русская)
0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 17 17 17 17 17 17

Иностранный язык 

(английский)
3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 510 510 510 510 510 510

Второй иностранный язык 

(немецкий, французский)
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 34 34 34 34 34

Математика 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 170 170 170 170 170 170

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 204 204 204 204 204 204

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 102 102 102 102 102 102

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 102 102 102 102 102 102

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 102 102 102 102 102 102

История 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 272 272 272 272 272 272

Обществознание 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 136 136 136 136 136 136

География 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 238 238 238 238 238 238

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 170 170 170 170 170 170

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 136 136 136 136 136 136

Биология 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 204 204 204 204 204 204

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 136 136 136 136 136 136
Изобразительное 

искусство
1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 102 102 102 102 102 102

ОДНКНР ОДНКНР 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 34 34 34 34 34

ОБЖ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 68 68 68 68 68 68

Физическая культура 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 238 238 238 238 238 238

Технология Технология 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 170 170 170 170 170 170

Русский язык 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 306 306 306 306 306 306

Литература 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 136 136 136 136 136 136

Математика 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 170 170 170 170 170 170

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 102 102 102 102 102 102

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 102 102 102 102 102 102

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

История 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 68 68 68 68 68 68

География 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 34 34 34 34 34

Иностранные языки
Иностранный язык 

(английский)
0 0 0 2 68 2 68 1 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 68 68 34

Природа и экология 

Ленинградской области
1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 34 34 0 0 0

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 68 68 68 68 68 68

Биология 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 34 34 34 34 34 34

Технология 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 102 102 102 102 102 102

Черчение 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 34 34 34 34 34 34

Иностранный язык 

(английский)
0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 68 2 68 1 34 0 0 0 2 68 2 68 1 34 0 0 0 2 68 2 68 1 34 0 0 0 2 68 2 68 1 34 0 0 0 272 272 136

Математика с 

практикумом
0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 34 34 0 0 0

Функциональная 

грамотность
1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 34 34 0 0 0

Физическая культура 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 2 68 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 1 34 102 102 102 102 102 136

ОБЖ 1 34 1 34 1 34 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34 34 34 0 0 0

Курсы по выбору

Классы

5 (2021-2022) 6 (2022-2023) 7 (2023-2024) 8 (2024-2025) 9 (2025-2026) ИТОГО на ООО

А Б В ГА Б В Г Д Д ЕВ Г Д Е А

Иностранные языки

Математика и 

информатика

Б В ГГ Д Е А БД Е А Б ВЕ

Учебный план на уровень ООО для 6-х классов

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности

Родной язык и родная 

литература

Математика и 

информатика

Общественно-научные 

предметы

Естественно-научные 

предметы

Технология

Общественно-научные 

предметы

Естественно-научные 

предметы

Искусство

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности

Русский язык и литература

Предметные области
Учебные

 предметы

Русский язык и литература
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